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CONSTRUA O SEU CAMINHO! 

1 – Seu nome e a data 

 
 

 

2 – Qual é o próximo nível que você quer alcançar em sua carreira? 

      (ser efetivado, profissional pleno, coordenador) 

 
 

 

3 – Que postura, quais comportamentos você observa em quem já ocupa a posição      

 que você deseja alcançar? 
(com quem anda, interesses, conhecimentos, traje, assuntos, linguagem...) 
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4 – Do que você observou no item anterior, o que você já pratica de alguma forma? 

 
 
 
 
 

 

 5 – Que novos conhecimentos, hábitos e atitudes você precisará desenvolver? 

 
 
 
 
 

 

6 – Por onde começar? Qual é o próximo passo? 
      (Estabeleça algumas ações simples, escolha uma e coloque em prática.  Depois, escolha outra e assim  

       sucessivamente. Mas, faça agora, por pequeno que possa parecer, parta para a ação. A direção  é  

       mais importante que a velocidade, você vai chegar lá!) 

 
 
 
 
 

 

 

Lhe desejo muito sucesso! 

Se tiver alguma dúvida, entre em contato comigo pelo site da Academia do Emprego.  


